
Worum geht es?
Die Suche nach einer Hebamme für werdende Mütter, für 
werdende Eltern wesentlich vereinfachen.

Denn:
Schwangerenvorsorge, Geburtshilfe und Wochenbettbe-
treuung sind aus medizinischer Sicht wichtige Aufgaben, 
um der werdenden Mutter Ängste zu nehmen und dem 
Kind die besten gesundheitlichen Voraussetzungen zu bie-
ten.

Hebammen sind im Bereich Gesundheitsprävention sehr 
wichtig – sie klären werdende und frischgebackene Eltern 
auf, helfen bei gesundheitlichen und familiären Proble-
men und sind die kommunikative Schnittstelle zwischen 
den Frauen und den Frauenärzt:innen.

Die Hebammenzentrale
Für werdende Familien.
Für eine bessere Hebammenhilfe
in der Region Hannover.



Fazit:
Die Hebammenzentrale war zunächst als Projekt in 
Trägerschaft von pro familia für drei Jahre angelegt. 
Nach diesen erfolgreichen Projektjahren ist sie nun 
in Trägerschaft der Region Hannover.

Seit 2019 ist die Hebammenzentrale aktiv und die 
bisherige Resonanz zeigt deutlich – unser politischer 
Einsatz hat sich gelohnt!
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Was ist erreicht worden?
Die Lebensqualität von jungen Familien konnte gesteigert 
und die Versorgung mit Hebammen in der Region Hanno-
ver optimiert werden. Außerdem konnte in der Projektpha-
senzeit die Kooperation der Hebammen mit der Region 
Hannover, der Frühen Hilfe, pro familia Niedersachsen und 
dem Hebammenverband Niedersachsen gestärkt werden. 

Was sind die Aufgaben der Hebammenzentrale? 
Die Hebammenzentrale entspannt die Versorgungssitua-
tion von werdenden Müttern und Familien in der Region 
wesentlich. Die Hilfs- und Beratungssituation hat sich sehr 
verbessert. Die teilnehmenden Hebammen werden über 
eine zentrale Plattform vermittelt. Das vereinfacht die Su-
che nach einer Hebamme enorm. Die Hebammen, insbe-
sondere Freiberufliche, können sich auf der Internetseite 
registrieren und werden Teil eines Netzwerkes, in dem sie 
auch mehr Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung ha-
ben.

Wo ist die Hebammenzentrale angesiedelt?
Die Hebammenzentrale ist aufgrund ihrer erfolgreichen 
Arbeit zu einer wichtigen Institution für freiberufliche 
Hebammen/Geburtshelfende und für werdende Eltern 
in der Region Hannover geworden. Daher hat die Region 
Hannover die Hebammenzentrale als Stabsstelle an den 
Fachbereich Gesundheitsmanagement angedockt, damit 
die Strukturen und die Arbeit verstetigt werden konnten.


